Sur scene, dans un café,
dans votre salon, en festival...

(a se veut accessible et adaptable
pour porter la parole partout et a tous-tes
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Pussibillté d'animer des ateliers
d'éducation populaire autour des thématiques
abordées dans la conf,

Contactez-moi pour en échanger :

Greta MAURICE
0673834805
greta.maurice@gmail.com

J'occupe depuis 2019 un poste de Chargee de mission en parentalite
pour une federation associative. Simultanement je suis therapeute en
hypnose specialisée en accompagnement périnatal et parental.
Egalement formatrice, je dispense entre autres des formations d'accom-
pagnement et de soutien a la parentalité pour les professionnels.

En 2022, j'obtiens mon Dipléme Universitaire d'Accompagnement a la
paren-talité a l'université d'Angers.

Passionnée par les arts de la parole et le récit de vie, j'entreprends un
par-cours Monte ta Conf' avec I'Ardeur (association d'éducation popu-
laire) en 2022 pour créer ma conférence gesticulée. J'y invite les specta-
teurs a ques-tionner leurs représentations et leur expérience

personnelle en partant de mon vécu. CONRERENCE.GESTICULEE ~ DE ET PAR GRETA MAURICE
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La Conférence Jesticulée,
Outil d’€duc Pop !

Prevenir, informer, proposer un espace pour communiquer en
partant de soi, semble étre un moyen pour permettre de faire
des choix éclairés ou de libérer la parole des parents qui ont
besoin de s’exprimer.

La conférence gesticulée c’est « une prise de parole publique
sous la forme d’un spectacle politique militant, construite par
une personne ou un groupe a partir de leurs expériences,
c’'est un acte d’éducation populaire fondé sur l'envie de
partager ce qu’on a compris. [...] Elle dévoile, dénonce, ques-
tionne et analyse les mécanismes d’'une domination dans un

domaine donné, souvent professionnel »

Cette conférence gesticulee
s’adresse aux parents comme
aux futurs parents mais surtout
a toute personne curieuse.

C'est une rencontre a I'issu de
laquelle un temps d’échange
peut avoir lieu avec les specta-
teur.icess qui a leur tour
peuvent témoigner et échanger
de leurs histoires.

« Cette conférence retrace la
transformation et la prise de
conscience que la maternité a
provoqué chez moi et que
d’autres femmes vivent aussi
de plus en plus. Tant d’in-
jonctions faites aux meres et
aux femmes lorsqu’il s’agit de
devenir maman (ou pas...).

Comment pour ne pas subir,
nous devons parfois trouver
des réponses a des questions
qu'on n'a méme pas eu le
temps de se poser.

Ou s’exercent les rapports de domination auxquels cette expéri-
ence soumet encore trop souvent les femmes ? Devenir mére
dans une société patriarcale et capitaliste n’est pas sans
conséquence sur la prise en charge médicale des femmes, des
politiques d’accompagnement proposées, du business juteux qui
en découle.

Parce que nous les méres, nous devons prendre la parole, nous
raconter et transmettre pour sortir de cette solitude parfois insup-
portable. Parce que la maternité est une occasion de devenir
féministe pour de plus en plus de femmes. Parce que défendre
notre liberté pour cesser d’étre contrélées et jugées surles ques-
tions maternelles est fondamental. J'ai choisi la conférence ges-
ticulée pour libérer cette parole et partager avec humour et
complicité ce chemin. ))




