
  

Les goûts et 
les couleurs
du mépris à là consciéncé dé clàssé

UNE CONFÉRENCE GESTICULÉE 
QUI PARLE DE FAMILLE ET DE 
CLASSES SOCIALES 



  

Conférence gesticulée, 
 késako ?

« Une conférence gesticulée est une prise de parole publique qui 
porte nécessairement une dimension politique. 

Elle naît d’une décision personnelle mais s’élabore au cours d’une 
formation collective : c’est un acte d’éducation populaire. 

Sa mise en forme est le fruit d’un tressage entre des savoirs chauds, 
des savoirs froids et parfois un troisième fil. 

Elle conduit à un atterrissage politique… et une sacrée aventure ! »

Texte issu du site conferences-gesticulees.net

« En 2021, je mets le doigt sur quelque chose… c’est le 
gros désordre dans mon rapport aux classes sociales !
C’est vrai ça, pourquoi je trouve pas ma place ? 
Pourquoi parfois je me la joue prolo ? Pourquoi parfois 
je me la joue bourgeoise ?
Il paraît que « plus l’individu tente à ignorer qu’il est le 
produit d’une histoire, plus il en est le prisonnier ».
Alors, c’est parti, me voilà embarquée dans une grande 
enquête à la recherche des sources de ma névrose de 
classe ! »

Présentation

https://conferences-gesticulees.net/cest-quoi-une-conference-gesticulee/
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En 2021, à l’occasion d’une formation à 
l’éducation populaire politique, j’entends parler 

pour la première fois du concept 
de « névrose de classe ». 

Ce concept de psycho-socio 
m’éclate à la figure ! 

Il vient raconter comment les individus 
négocient perpétuellement entre l’identité 

sociale dont ils héritent et  celle qu’ils se 
construisent avec leur propre existence.

Serait-il à l’origine de ma difficulté à trouver ma 
place dans mon secteur professionnel 

qui est celui de la culture ?
Est-ce pour cela que je ne me sens pas comme 

un poisson dans l’eau dans ce milieu où 
la culture légitime règne ? 

Dans cette conférence, il sera question d’une 
lecture sociale de la construction de ma famille 

au fil des générations mais aussi 
de la société en général.

 
En mélangeant analyses et anecdotes, on y 

parlera de lutte des classes, d’inégalités 
sociales, de distinction culturelle mais aussi de 

mépris de classe.

Imaginée comme une forme d’enquête 
généalogique et systémique, on essayera 

ensemble de se demander comment on peut 
retrouver une certaine conscience de classe et 

de qui on souhaite vraiment être solidaire 
dans ce monde qui part en cacahuète ! 
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    Spectateur·rice·s
Conférence pour une quarantaine de 

personnes assises.

À destination d’un public adulte.

Un temps de discussion peut être imaginé 
après la conférence.

« Comment il y a pu avoir un 
tel écart entre la vie qui était 

celle de ma grand-mère et 
la mienne ? 

Comment une telle distance a 
pu se générer entre d’où je 

viens socialement et 
qui je suis aujourd’hui ? »

Durée : 1h30  
Installation : 1h 
Démontage : 30 min 
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Conditions techniques

La conférence gesticulée rentre dans une valise ! 
Les conditions techniques sont donc très légères et peuvent être 
adaptées. La conférencière est en autonomie durant la 
présentation.

BESOINS :
- Ouverture 4 mètres - Profondeur 3 mètres (globalement 
adaptable)
- De quoi tendre un fil en fond de scène (sur 3 mètres)
- 1 table
- 1 enceinte amplifiée si possible
- Lumière naturelle ou éclairage selon les lieux

Installation : 1 heure
Démontage : 30 minutes

La conférence peut être jouée en intérieur ou en extérieur dans un 
espace abrité du vent.

Conditions financières 
et d’accueil

Deux possibilités :
- Rémunération de la conférencière au chapeau
- Devis sur demande
Défraiement des transports (provenance de Lille) / Prie en charge 
des repas et de l’hébergement (accueil chez l’habitant·e possible) 

Les goûts et les couleurs, du mépris à la conscience de classe
Eva Seite 06 03 88 48 55 / eva.seite@hotmail.fr

mailto:eva.seite@hotmail.fr
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Contact

Eva Seite 
06 03 88 48 55 

eva.seite@hotmail.fr

Cette conférence est née d’une formation collective de 6 mois 
entre octobre 2022 et mars 2023 avec L’Étincelle, coopérative 

d’éducation populaire politique installée à Lille.

Elle a été créée en mars 2023.

Les photos de ce dossier ont été prises par Jérôme Rolland au 
Château de Verchaüs le vendredi 6 octobre 2023.

@goticaardeacana :  Facebook @goticaardecana et Instagram 
@goticaardecana

mailto:eva.seite@hotmail.fr?subject=eva.seite@hotmail.fr
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