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Violences sexuelles :
de la résilience a la résistance

Conférence gesticulée
Lau D




Présentation

C’est I'histoire d’'une femme de 42 ans qui retrouve la mémoire alors qu’elle ne
savait pas étre amnésique. Le souvenir précis d’'une agression pédocriminelle léve le
voile sur la violence de son éducation qu’elle avait jusque la banalisée.

Dans le chaos de sa mémoire, elle s’interroge sur I'existence de la culture du viol
dans notre société, I'inaction face a la pédocriminalité ainsi que 'omerta qui la
protége.

Elle questionne la notion de réparation et de guérison des victimes dans un systeme
capitaliste néolibéral patriarcal.

En paralléle, elle met en lumiere les limites du développement personnel et des
thérapies alternatives avec une bonne dose d’autodérision.

Un milieu dans lequel elle a exercé pendant 17 ans, elle montre en quoi les
nouvelles injonctions a la résilience contribuent a annihiler toute résistance
collective.

Poser ces questions politiquement, socialement et surtout publiquement a travers
I'outil d’éducation populaire qu’est la conférence gesticulée permet de réfléchir
ensemble a ce que ce systeme fait de nous mais surtout a un autre monde possible.

Durée : +/-1h45

Public : Adulte

Un petit mot sur la gesticulante

Formée a I’Ardeur en Bretagne, Lau D sort fraichement de sa promo en Mai 2026.

Elle a présenté un extrait de dix minutes d’'une anecdote choisie et son analyse
politique lors de la Journée contre l'inceste, le 31 Mai, organisée par les collectifs
Patouche et Ensemble contre I'inceste a la Tricoterie a Saint-Gilles.



https://www.ardeur.net/
https://www.instagram.com/patouche_belgique
https://www.instagram.com/ensemble.contre.l1nceste/

Contact

Lau D

Mail : laugesticulante@proton.me

GSM : +32 (0)497 223 223

Lien internet : une page détaillée sera bientdt disponible sur le site
conferencegesticulee.net, en attendant je vous partage le lien Instagram.

https://www.instagram.com/laurencedbh

Belgique.

Vidéo compléte (a ne pas diffuser.)

Cette vidéo est filmée lors de la toute premiére présentation publique.

https://youtu.be/uXd-kPF9eME ?is=0AQecv558 XN Xsncn



mailto:laugesticulante@proton.me
http://conferencegesticulee.net/
https://www.instagram.com/laurencedbh?igsh=NDQ4bHNhaWE0aW5u&utm_source=qr
https://youtu.be/uXd-kPF9eME?is=oAQecv558XNXsncn

